
月（げつ） 火（か） 水（すい） 木（もく） 金（きん）
ひにち 1 2 3

かつどう
①にわ・はたけ
②こいのぼりせい
さく

①にわ・はたけ
②こいのぼりせい

さく

とりくみの
ねらい

①生活・健康・認知
②感覚・社会性

①生活・健康・認知
②感覚・社会性

ひにち 6 7 8 9 10

かつどう
①あわあそび
②ははのひせいさ
く

①あわあそび
②ははのひせいさ
く

①あわあそび
②ははのひせいさ
く

①あわあそび
②ははのひせいさ
く

とりくみのね
らい

①感覚・認知・コミュ
ニケーション　②感
覚・認知

①感覚・認知・コミュ
ニケーション　②感
覚・認知

①感覚・認知・コミュ
ニケーション　②感
覚・認知

①感覚・認知・コミュ
ニケーション　②感
覚・認知

ひにち 13 14 15 16 17

かつどう
➀うんどうあそび

②ぱずる
うんどうあそび

➀うんどうあそび

②ぱずる
うんどうあそび

➀うんどうあそび

②えあわせ

とりくみの
ねらい

①運動・健康・感覚・
認知・コミュニケー
ション
②感覚・認知

運動・健康・感覚・認
知・コミュニケーショ
ン

①運動・健康・感覚・
認知・コミュニケー
ション
②感覚・認知

運動・健康・感覚・認
知・コミュニケーショ
ン

①運動・健康・感覚・
認知・コミュニケー
ション
②感覚・認知

ひにち 20 21 22 23 24

かつどう
①おさんぽ
②ひもとおし

おさんぽ
①おさんぽ
②えあわせ

おさんぽ
①おさんぽ
②ひもとおし

とりくみの
ねらい

①運動・感覚・認知・
健康・社会性
②認知・感覚

運動・感覚・認知・健
康・社会性

①運動・感覚・認知・
健康・社会性
②認知・感覚

運動・感覚・認知・健
康・社会性

①運動・感覚・認知・
健康・社会性
②認知・感覚

ひにち 27 28 29 30 31

かつどう
①くっきんぐ
②ふうせんあそび

くっきんぐ
①くっきんぐ
②ふうせんあそび

くっきんぐ
①くっきんぐ
②ふうせんあそび

とりくみの
ねらい

①認知・感覚・社会
性・生活　　　　　②
感覚・運動・健康

認知・感覚・社会性・
生活

①認知・感覚・社会
性・生活　　　　　②
感覚・運動・健康

認知・感覚・社会性・
生活

①認知・感覚・社会
性・生活　　　　　②
感覚・運動・健康

＊お着換え一式と、汚れた服を入れる袋を必ずお持たせください。

多機能型事業所　たねのね

5月 活動予定表

暖かい季節になってきて戸外活動が増えてきます。
お庭や畑で使用する長靴のご準備をお願いします。

＊活動予定表は天気やお子様の状況を見ながら変更する場合もあります。


