
ねらい コミュニケーション・言語 コミュニケーション・言語 コミュニケーション・言語 コミュニケーション・言語

活動内容
げーむあそび げーむあそび げーむあそび げーむあそび

ゲーム遊び ゲーム遊び ゲーム遊び ゲーム遊び

日にち 28 29 30 31

手工芸 手工芸

ねらい 健康・生活 認知・行動・感覚 認知・行動・感覚 認知・行動・感覚 認知・行動・感覚

日にち 21 22 23 24 25

活動内容
しゅこうげい しゅこうげい しゅこうげい しゅこうげい

クッキング 手工芸 手工芸

活動内容
クッキング クッキング クッキング クッキング

ねらい 健康・生活 健康・生活 健康・生活 健康・生活

日にち 14 15 16 17 18

洗濯練習

ねらい 健康・生活 健康・生活 健康・生活 健康・生活 健康・生活

活動内容
せんたくれんしゅう せんたくれんしゅう せんたくれんしゅう せんたくれんしゅう せんたくれんしゅう

洗濯練習 洗濯練習 洗濯練習 洗濯練習

日にち 7 8 9 10 11

運動遊び

ねらい 運動・感覚 運動・感覚 運動・感覚 運動・感覚

活動内容
うんどうあそび うんどうあそび うんどうあそび うんどうあそび

運動遊び 運動遊び 運動遊び

日にち 1 2 3 4

10月 活動予定表（予定は、お子さまや天気の状況を見ながら変更することもあります）

月 火 水 木 金


