
月（げつ） 水（すい） 金（きん）
ひにち 2 4 6

10:00～13:30 10:00～13:30 10:00～13:30

①まめまき
児
発 ①まめまき

児
発 ①まとあて

②せんなぞり
放
デ
イ

②せんなぞり
放
デ
イ

②せんなぞり

児
発

児
発

放
デ
イ

放
デ
イ

ひにち 9 11 13

10:00～13:30 10:00～13:30

①うんどうあそび
児
発

児
発 ①うんどうあそび

②まっちんぐ
放
デ
イ

放
デ
イ

②まっちんぐ

児
発

児
発

放
デ
イ

放
デ
イ

ひにち 16 18 20

10:00～13:30 10:00～13:30 10:00～13:30

①ねんど
児
発 ①ねんど

児
発 ①ねんど

②ぬいさし
放
デ
イ

②ぬいさし
放
デ
イ

②ぬいさし

児
発

児
発

放
デ
イ

放
デ
イ

ひにち 23 25 27

10:00～13:30 10:00～13:30

児
発 ①たおるあそび

児
発 ①たおるあそび

放
デ
イ

②はさみ
放
デ
イ

②はさみ

児
発

児
発

放
デ
イ

放
デ
イ

ひにち

活動予定表

火（か） 木（もく）
5

14:00～16:00 14:00～16:00

かつどう

①生活・運動・認知・
コミュニケーション
②認知・社会性

まめまき うんひつ

認知・社会性
生活・運動・認知・
コミュニケーション

①生活・運動・認知・
コミュニケーション
②認知・社会性

3

とりくみの
ねらい

①運動・認知・コミュ
ニケーション
②認知・社会性

10 12

①健康・運動・認知・
コミュニケーション
②認知

14:00～16:00 14:00～16:00

かつどう けんこくきねんのひうんどうあそび まっちんぐ

認知
健康・健康・認知・
コミュニケーション

とりくみの
ねらい

①健康・運動・認知・
コミュニケーション
②認知

かつどう ねんど ぬいさし

①認知・感覚
②生活・認知

17 19

14:00～16:00 14:00～16:00

認知・生活認知・感覚

かつどう たおるあそび はさみ
てんのう

たんじょうび

とりくみの
ねらい

①認知・感覚
②生活・認知

①認知・感覚
②生活・認知

①運動・健康・認知・
コミュニケーション
②認知・感覚・生活

24 26

14:00～16:00 14:00～16:00

とりくみの
ねらい

健康・運動・認知・
コミュニケーション

①運動・健康・認知・
コミュニケーション
②認知・感覚・生活

認知・感覚・生活

多機能型事業所　たねのね

とりくみの
ねらい

児童発達支援
(幼児クラス)

 放課後等デイサービス
(小学生クラス)

かつどう

雪が積もった日は雪遊びを予定しています。
スノーウェア、手袋、スノーブーツの準備をお願いします。

＊活動予定表は天気やお子様の状況を見ながら変更する場合もあります。

　　　　　＊持ち物の紛失を防ぐため持ち物・衣類全てに名前を付けるようお願いします。

活動予定表


